B Zentrale Fortbildungseinrichtung
fiir Sportlehrkrafte des Landes (ZFS)

Einfuhrungskurs Klettern in Kletterwaldern und Seilgarten — Offenbach
Qualifikationsveranstaltung gemaR der hessischen Verordnungs- und Erlasslage

Beschreibung

Vielfaltig und attraktiv gestaltete Kletterwalder und (Hoch-)Seilgarten férdern mit entsprechenden Impulsen und
Anleitungen die Motorik, Koordination, Wahrnehmung und Sozialkompetenz von Schiilerinnen und Schiilern.
Voraussetzung dafur ist, dass die Sicherheit und Gesundheit der Lernenden gewahrleistet wird. Sicherheit ist in
diesem Kontext als ein Ergebnis eines standigen Verarbeitungsprozesses von aufleren Anforderungen und
Einflissen einerseits und individuellen Kompetenzen gepaart mit selbst bestimmten Bedirfnissen andererseits zu
verstehen. Daraus ergibt sich die Notwendigkeit, die Angebote auf die individuellen Wiinsche und Gegebenheiten
anzupassen und sie entsprechend differenziert zu planen und durchzufiihren. Kletterwalder und (Hoch-)Seilgarten
bieten mit ihren herausfordernden Wagnissituationen die Chance, nicht nur Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse
zu vermitteln, sondern auch Einstellungen und Haltungen herauszubilden. So tragen somit zum uberfachlichen wie
auch sportmotorischen Kompetenzerwerb bei. Wichtige Aspekte sind die Entwicklung von Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten, das verantwortliche Einschatzen von Aktionen und ihre Folgen fiir sich und andere, aber auch Mut, in
bestimmten Situationen ,Nein“ sagen zu konnen. Die Risikoeinschatzung ist subjektiv und abhangig vom
individuellen Entwicklungs- und Leistungsstand.

Diese Fortbildung richtet sich an Lehrkrafte, die Angebote von Kletterwaldern und (Hoch-)Seilgarten nutzen wollen,
und beinhaltet padagogische Empfehlungen, eine Einfilhrung in die Sicherungstheorie, eine Ubersicht Uber
verschiedene Seilgartentypen und deren Vor- und Nachteile fir die jeweilige Zielgruppe sowie notwendige
Anforderungen an die Aufsicht mit Begriffsbestimmungen und Checklisten fiir die sichere Auswahl geeigneter
Angebote.

Allgemeine Informationen
Facher/Berufsfelder Sport, offen auch fiir alle Facher

Zielgruppe Lehrkréfte / Padagogen aller Schulformen

Termin 7.6.2019, 10:00 bis 16:30 Uhr

Ort FunForest AbenteuerPark Offenbach, Biebererstr. 276A, 63071 Offenbach/Main
Dauer in Tagen 1,0

Kosten 30 €

Zusatzliche Hinweise

Neben dem Erwerb der Qualifikation zum Klettern in Kletterwaldern und Seilgarten (vgl. Aufsichtsverordnung vom 11.12.2013,
geandert am 17.08.2015) berechtigt die erfolgreiche Teilnahme an dieser Veranstaltung zur Teilnahme am Qualifikationskurs
.Klettern im Toprope".

Der Teilnahmebeitrag beinhaltet alle Ausristungskosten. Es wird um Selbstverpflegung gebeten. Reisekosten werden nicht
erstattet.

Referent/in
Jochen Kremer

Veranstalter

Zentrale Fortbildungseinrichtung fur Sportlehrkrafte des Landes (ZFS)
Wilhelmshoher Allee 64-66 34119 Kassel

Telefon: 0561-8078-252, Fax: 0561-8078-211

E-Mail: Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de

Website: www.zfs.bildung.hessen.de

JARD

! Zentrale Fortbildung fiir Sportlehrkrifte

Anmeldung

Bitte melden Sie sich per E-Mail Fortbildung.SSA.Kassel@kultus.hessen.de oder per Fax 0561-8078-211 an. Geben Sie lhren
Namen, Personalnummer, Adresse, Telefon, E-Mail-Adresse, Féacher, |hre Schule, das Thema und den Termin der
Veranstaltung an!

Eine Anmeldung ist auch moglich tber die Website der Zentralen Fortbildungseinrichtung fur Sportlehrkrafte des Landes
www.zfs.bildung.hessen.de oder dem Veranstaltungskatalog der Hessischen Lehrkrafteakademie:
www.akkreditierung.hessen.de >Veranstaltungskatalog >Freitextsuche.

Dort finden Sie auch unter dem Suchbegriff ,ZFS* unsere gesamten Qualifizierungs- und Fortbildungsangebote.

lhre Anmeldung ist nach der Bestitigung (Zusage) durch die ZFS per E-Mail verbindlich wirksam.

Bitte liberweisen Sie den Teilnahmebeitrag nach Erhalt der Rechnung.

Beachten Sie die ZFS-Teilnahmebedingungen.




